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النّص الكتابي: تكوين ١ و ٢: ١ - ٣ 

الفكــرة الرئيســة: رأى اللّــه أن كل مــا خلقــه حســنًا. علينــا أن نســبّح 
اللّــه مــن أجــل خليقتــه الجميلــة. 

هدف الدرس: يمكنني أن أسبّح اللّه من أجل خليقته. 

هَــا بِحِكْمَــةٍ صَنَعْــتَ.  ! كُلَّ الآيــة الكتابيــة: »مَــا أَعْظَــمَ أَعْمَالَــكَ يَــا رَبُّ
ــاكَ.« )مزمــور 104 : 24(. ــنْ غِنَ ــةٌ الَأرْضُ مِ مَلآن

 

أكتــب الآيــة علــى الأســطر التّاليــة بعــد أن تجــد كلماتهــا فــي 
الجــدول التّالــي:

................................................................................................................................................................................................................."

 "..............................................................................................................................................................................................................

.) ................ : .................. .........................(

الدّرس الأوّل
الخليقة

نشاط الآية
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لوّن الكلمة المناسبة بالقلم الّذي تحمله

										       
		

									       
								      

 

اختبــرْ نفســك كلّ يــوم واســأل نفســك: "علــى مــاذا شــكرتُ الــرّب 
اليــوم؟" أكتــب صــاة الشــكر فــي النمــوذج المخصّــص لذلــك.

الاستجابة

الاستجابة

 مزمور 
24: 104

من 
غناك

   كان	      بحكمة           به            أشياء         شيء	   جمي�ع         أعظم	

 وبدونه       ومعه        أعمالك        بها              ما            نكون         يكون

  صنعت        كلها          الشّيء        كون          تكون        الأرض          يكون

   ملآنة            لا             ليس	      يا رب           	   ومعهما          

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

أمين
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اختر كل يوم شيـئ من خليقة اللّه بالجدول،                                                                وارسم له صوره لتشكر اللّه وتسبحه عليه

اليوم ١

اليوم 2

اليوم 3

اليوم 4

اليوم 5

اليوم 6

اليوم 7

الانسان
السّمكالحيوانالنّبات
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اختر كل يوم شيـئ من خليقة اللّه بالجدول،                                                                وارسم له صوره لتشكر اللّه وتسبحه عليه

الهواءالمياه

النّورالكواكبالسّماء
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النّص الكتابي: تكوين ٣: ١ - ١٢   

الفكــرة الرئيســية:  بــدلًا مــن الاعتــراف بالخطيــة، اختبــأ آدم وحــواء 
ــه. لقــد تســبّبت خطيتهمــا فــي فصــل كل النــاس عــن  مــن وجــه اللّ

اللّــه منــذ ذلــك الحيــن.

هــدف الــدرس: أســتطي�ع أن أعتــرف بخطايــاي، وأطلــب المغفــرة 
مــن اللّــه دائمًــا. 

ــى  الآيــة الكتابيــة: »إِنِ اعْتَرَفْنَــا بِخَطَايَانَــا فَهُــو أَمِيــنٌ وَعَــادِلٌ، حَتَّ
رَنَــا مِــنْ كُلِّ إِثْــمٍ« )١يوحنــا ١ : ٩(. يَغْفِــرَ لَنَــا خَطَايَانَــا وَيُطَهِّ

 

أكتبْ آية الحفظ في النموذج أدناه.

الدّرس الثاني
السقوط

نشاط الآية

2

.............................................................................................................................................. «

 » ........................................................................................................................................

)١ يوحنا ١: ٩(.
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الاستجابة

ــا لتطلــب مــن اللّــه الغفــران عــن أي خطيــة  خصّــصْ بضــع دقائــق يوميًّ
ارتكبتهــا، والمعونــة كــي لا تكرّرهــا. امــأ الجــدول أدنــاه.

اطلبْ من اللّه المساعدة والقوة لتعيش مثل يسوع كل يوم
...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

أطلبْ من اللّه أن يغفر لك ذنوبك ويسامحك علي�ها
...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

أشكر اللّه على نجاحاتك
...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

اعترف للّه بالذنوب التي ارتكبتها 
...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

ما هي الطرق التي تصرّفت بها كما يريدك اللّه أن تتصرّف
...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

اليوم ١

اليوم 2

اليوم 3

اليوم 4

اليوم 5
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النّص الكتابي:  تكوين ٦: ٩ - ٩: ١٧ 

الفكــرة الرئيســة: وفــى اللّــه بوعــده بعــدم إغــراق الأرض مــرةً أخرى 
وانقــذ نــوح وعائلته.  

هدف الدرس: يمكنني أن أثق بأن اللّه صادق  ويفي بوعوده.

ــى  ــهِ إِلَ ــى بِ ــا أَوْصَ ــدَهُ، كَلَامً ــرِ عَهْ هْ ــى الدَّ ــرَ إِلَ ــة: »ذَكَ ــة الكتابي الآي
َلْــفِ دَوْرٍ« ) مزمــور ١٠٥ : ٨ (. أ�

قــصّ نمــوذج اليــد أدناه.  أكتب إســمك 
علــى كــف اليــد ثــم اذهــب إلــى خمســة 
مــن رفاقــك وأطلــب مــن كل واحــد أن 

يكتــب علــى إصبــع صفــة مميّــزة عنــه.  

الدّرس الثالث
الله يفي بوعده لنوح 

العلاقات

3
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لوّن كلمات الآية الموجودة في الرسم، لتظهر شكل يدّ.

نشاط الآية

ذَكَرَ إِلَى

هْر الدَّ
أَوْصَى بِهِ

كَلَامًا

عَهْدَهُ

َلْفِ دَوْرٍ  إِلَى أ�

مزمور ١٠٥ : ٨
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ــرْ وعــدًا أو أكثــر مــن وعــود  ــه يتمــم وعــوده لــه. تذكّ وثــق نــوح بــأنَّ اللّ
ــا،  ــه فــي الكتــاب المقــدس. اكتبــه فــي الإطــار التالــي، وردّده يوميًّ اللّ

ــه يتمّــم وعــوده.  ــقْ أنَّ اللّ وثِ

الاستجابة

      الثلاثــاء          ................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

........................................................................................................

.......................................................................................................

........................................................................................................

      الاثنــن          ...................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

      الخميــس          .............................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

...........................................................       الاربعــاء          

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

............................................................       الســبت          

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

...........................................................       الجمعــة          

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................
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النّص الكتابي:  تكوين ١١: ١ - ٩ 

الفكــرة الرئيســية: اختــار النــاس أنْ يتبعــوا طُرقهــم الخاصــة، بــدلًا 
مــن طــرق اللّــه، وأنْ يبنــوا برجًــا لتمجيــد أنفســهم.  أراد اللّــه أن 
يشــتّتهم لكــي يكفّــوا عــن البنــاء، فبلبــل ألســنتهم، أي جعلهــم 

يتكلّمــون لغــات مختلفــة.

هدف الدرس: أختار أن أطي�ع اللّه وأعيش بحسب طرقه دائمًا.

ــاك«.  ــنْ وَصَايَ ـي عَ ــ نِ ــكَ. لَا تُضِلَّ ــي طَ�لَبْتُ ــكُلِّ قَلْبِ ــة: »بِ ــة الكتابي الآي
)مزمــور ١١٩ : ١٠(

 
صِــلْ كلمــات الآيــة بالتّرتيــب علــى أن تبــدأ وتنتهــي بالنّقطــة السّــوداء، 

لتعطيــك شــكلًًا نهائيًــا. مــا الشّــكل الّــذي ظهــر لــك؟
 

الدّرس الرابع
قصة بابل

نشاط الآية

4
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أكتــبْ داخــل القلــب اســمك وهــدف الــدرس، وكيــف تختــار أن تطيــ�ع 
اللّــه وتعيــش حســب طرقــه دائمًــا فــي الأماكــن المذكــورة.

الاستجابة

اسمي ...................... 
.................................................................................................................................................................

في المنزل : .........................................................................................................................

في الكنيسة: .....................................................................................................................
مع أصدقائي: ....................................................................................................................
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فــي كلّ يــوم تختــار اختيــارًا صحيحًــا وتتبــع فيــه طريــق اللّــه فــي أيّ 
ــا يصــل اليــوم بنهايــة السّــهم، حيــث تقــف  موقــف تمــرّ بــه، ارســم خطًّ
أمــام اســم اليــوم التّالــي. وعندمــا تنتهــي مــن أيّــام الأســبوع، ســتصل 
إلــى المربّــع الصّغيــر فــي داخــل المتاهــة، حيــث يمكنــك كتابــة اســمك، 
وهكــذا تكــون قــد اختبــرت خــال الأســبوع كيفيّة اتّخــاذ القــرار الصّحيح.

الاثنين

الثلاثاء

الاربعاء

الخميس

الجمعه

السبت
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النّــص الكتابــي:  تكويــن ١٢: ١ - ٩، ١٣: ١ - ١٨،  ١٨: ١ - ١٥، ٢١: ١ - ٨، 
 ٢٢: ١ - ١٩

الفكــرة الرئيســة: صــدّق إبراهيــم وعــد اللّــه، وأطــاع دعوتــه فباركــه 
اللّــه هــو وجميــ�ع نســله. 

هدف الدّرس: أؤمن أن اللّه يقودني للأفضل. 

ا« ) رومية ٤: ٣(.  الآية الكتابية: »فَآمَنَ إِبْرَاهِيمُ بِاللّهِ فَحُسِبَ لَهُ بِرًّ

الظّاهــرة فــي  الحجــارة  الخطــوات علــى  إتبــع 
الصّــورة، لتحصــل علــى آيــة الحفــظ بالتّرتيــب، 
ثــمّ قــم بكتابتهــا علــى الأســطر المخصّصــة لهــا. 

...........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

الدّرس الخامس
إبراهيم

نشاط الآية

5

فَآمَنَفَآمَنَ

إِبْرَاهِيمُإِبْرَاهِيمُ

بِاللهِبِاللهِ

رومية رومية ٤٤: : ٣٣

ا الَهُ بِرًّ لَهُ بِرًّ

فَحُسِبَفَحُسِبَ
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كانــت حيــاة إبراهيــم مليئــة بالمواقــف التــي تظهــر طاعتــه وإيمانــه 
بخطــة اللّــه لحياتــه. 

اختــرْ أكثــر محطــة مــن المحطــات التــي تعلّمــت عنهــا فــي حيــاة ابراهيم، 
واكتبهــا فــي النمــوذج المخصّــص لذلــك. ثــم اكتبْ فــي النمــوذج الثاني 

صلاتــك إلــى الــرب، وأطلــبْ منــه أن يســاعدك لتثق بخطتــه لحياتك. 

اكتــب خــال الأســبوع، موقفًــا أو أكثــر حــدث معــك، وشــعرت مــن 
ــك. ــرب ل ــادة ال ــه بقي خلال

	

الاستجابة

.............................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

....................................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................
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النّص الكتابي: تكوين ٢٦: ١ - ٢٥

الفكــرة الرئيســة: بــارك اللّــه إســحاق بســبب الوعــد الــذي أعطــاه 
لإبراهيــم. فشــكر إســحاق اللّــه وبنــى مذبحًــا ليعبــده.

هدف الدرس: يمكنني أن أسبّح اللّه على النعم في حياتي.

ــهُ صَالِــحٌ، لَأنَّ إِلَــى الَأبَــدِ  بَّ لَأنَّ لُويَــا. اِحْمَــدُوا الــرَّ الآيــة الكتابيــة: »هَلِّ
رَحْمَتَــهُ«. ) مزمــور ١٠٦ : ١ (.

مذيــاع  مــن  المتطايــرة  الكلمــات  اجمــع 
الفونوغــراف فتحصــل علــى آيــة الحفــظ.  
ثــمّ أكتــب الآيــة فــي المــكان المخصّــص 

لهــا فــي المــكان الصّحيــح.

...............................................................................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................................................................

الدّرس السّادس
إسحاق 6

نشاط الآية

لَأنَّ إِلَى

صَالِحٌ،

 ١ 
: ١

٠٦
رَحْمَتَهُ 

 مزمور

اِحْمَدُوا  بَّ  الرَّ
هُ لَأنَّ

لُويَا هَلِّ
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الاستجابة

ــه عليــه، واكتــبْ صــاة شــكر  ــرْ شــيئًا واحــدًا فــي يومــك تشــكر اللّ اخت
ــاه. ــرة فــي النمــوذج أدن صغي

القيثــارة هــي آلــة موســيقيّة لدي�هــا ســتّة أوتــار، تمثّل التســبيح والشــكر 
للــرب. فــي كل يــومٍ تشــكر وتســبّح الــرب علــى صلاحــه، ارســم وتــرًا 

علــى رســم القيثــارة.
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النّص الكتابي: تكوين ٢٧: ١ - ٤٦ 

الفكــرة الرئيســة: خــدع يعقــوب ورفقــة إســحاق حتــى يحصــل 
ــه  ــه، رغــم وعــد اللّ ــدلًا مــن عيســو أخي ــه، ب ــة أبي ــى برك يعقــوب عل

لرفقــة أنــه ســيبارك يعقــوب. 

هدف الدرس: أعملُ بحسب خطة اللّه وليس خطتي الخاصة.

ــى إِنْسَــانٍ«  لِ عَلَ ــوَكُّ ــنَ ٱلتَّ ــرٌ مِ بِّ خَيْ ــاءُ بِٱلــرَّ ــة الكتابيــة: »ٱلِِٱحْتِمَ الآي
)مزمــور ١١٨ : ٨ (.

أعــد ترتيــب الآيــة بالشــكل الصحيــح مــع الشــاهد الكتابــي، واكتبهــا 
علــى الســطر المخصّــص لذلــك.

الاحتماء بالانسان خير من التوكل على الرب 
)مزمور .......  ٨ ...... : ........(.   

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

الدّرس السّابع
يعقوب وعيسو

نشاط الآية

7
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اقــرأ الشــواهد التاليــة وقــم بكتابــة أفعــال الأمــر أو الوعــود المذكــورة 
فــي كل مــن هــذه الشــواهد.  

 اشــعياء ٤٠: ٣١  ....................................................................................................................................................................	•

..........................................................................................................................................................................................................................................

•	...................................................................................................................................................................... و٦    ٥  :٣ امثــال   

........................................................................................................................................................................................................................................

•	..............................................................................................................................................................................   ٧  مزمــور ٣٧: 

..........................................................................................................................................................................................................................................

 ارميــا ٢٩: ١١   .............................................................................................................................................................................	•

..........................................................................................................................................................................................................................................

•	.....................................................................................................................................................................     ٨  :١١٨ مزمــور 

.........................................................................................................................................................................................................................................

تســالونيكى الأولى ٥: ١٦- ١٨   .. ..................................................	•

............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

الاستجابة
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 امــأ الجــدول أدنــاه بالمعلومــات الشــخصية بعــد قــراءة الشــواهد 
الســابقة.

مشكلة في الحيّ

خطّتي ستكون...

   اللّه يقول
 يجب أن...

    ما سأفعله هو....          ما سأفعله هو....              ما سأفعله هو....

مشكلة في  المدرسة

خطّتي ستكون...

   اللّه يقول 
يجب أن...

مشكلة في  البيت

خطّتي ستكون...

   اللّه يقول 
يجب أن....

.............................................................................

.............................................................................

............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

............................................................................
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النّص الكتابي: النص الكتابي: تكوين ٣٧: ١ - ٣٦

يحقــق  أن  يســتطي�ع  اللّــه  أنَّ  يوســف  آمــن  الرّئيســيّة:  الفكــرة 
واجههــا. التــي  الظــروف  صعوبــة  رغــم  أحلامــه 

ــي، حتــى عندمــا  ــه خطــة لحيات ــه لدي ــدرس: أؤمــن أن اللّ ــدف ال ه
ــا. ــدو تحقيقهــا أمــرًا صعبً يب

ــا اللّــهُ فَقَصَــدَ بِــهِ خَيْــرًا«  ا، أَمَّ َنْتُــمْ قَصَدْتُــمْ لِــي شَــرًّ الآيــة الكتابيــة: »أ�
)تكويــن ٥٠ : ٢٠(.

فــي  الآيــة  كلمــات  عــن  ابحــثْ 
دائــرة  ارســمْ  التّالــي.  الجــدول 
تكــوّن  الّتــي  الحــروف  حــول 
الكلمــات. ثــمّ اكتــبْ الآيــة كاملــةً 
الســطر  علــى  الشّــاهد  مــع 

لذلــك. المخصّــص 

....................................................................................................................................................................................................................................... الآيــة: 

..............................................................................................................................................................................................................................................................

الدّرس الثّامن
أبناء يعقوب 8

نشاط الآية



23

ــه يعمــل الأفضــل فــي  ــه لأنَّ كلمــا نظــرتَ إلــى الــرداء، صــلِّ واشــكرْ اللّ
حياتــك، رغــم الصعوبــة التــي تمــرّ بهــا. 

واكتــب كل يــوم صــاة مــن أجــل تحقيــق خطتــه فــي حياتــك، رغــم 
التحدّيــات الســبعة التــي كتبتهــا علــى نمــوذج القميــص.

 الاستجابة

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................
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النّص الكتابي: تكوين من ٣٩ الى ٤٥

الفكــرة الرئيســة: منــح اللّــه يوســف نعمــة فــي عيــون أولئــك الذين 
ــه كان يعمــل دائمًــا الصــواب فــي عينَــيْ اللّه. خدمهــم. لأنَّ

هدف الدرس: يمكنني أنْ أتبع طرق اللّه في أي موقف.

ــى  ــرَّ الْعَظِيــمَ وَأُخْطِــئُ إِلَ ــعُ هــذَا الشَّ ــفَ أَصْنَ ــة: »فَكَيْ ــة الكتابي الآي
اللّــهِ؟« )تكويــن ٣٩ : ٩(.

رتّــب حــروف الكلمــات واكتــب الآيــة صحيحــة علــى الســطر المخصّــص 
لذلــك.

الدّرس التّاسع
يوسف في مصر

نشاط الآية

9

يكفف     عانص      ذها        رشلا     ظعاليم   وطخائ      لاى       هللا  
...............      ...............       ...............       ...............      ...............       ...............      ...............      ...............

كوينت 3: 99

.......................

   الآية: .............................................................................................................................................................
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بعــد أن عرفــت أن اتّبــاع طــرق اللّــه أصعــب مــن اتّبــاع طرقنــا الخاصــة، 
. وإذا قــررت اتّبــاع طريــق الــرب أطلــبْ منــه أن يســاعدك فــي اتّباع  صــلِّ
طرقــه، ولكــي لا تحيــد عنهــا. اكتــبْ صلواتــك فــي النمــوذج أدنــاه، 
واذكــرْ أيضًــا المــكان، أو الشــخص، الــذي تريــد أن تظهــر اتّباعــك لطــرق 

اللّــه فيــه، أو معــه.

الاستجابة

أمين
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ــه، كيــف ســتتصرّف  اكتــب خــال الأســبوع أمــام كل موقــف مــررت ب
ــه. ــك اتّبعــت طــرق اللّ لتبرهــن أ�نّ

     الموقف                                          السلوك    

مع بابا وماما 	

مع المدّرس 
في المدرسة 	

مع صديق لك 	

مع اخوتك 	

مع شخص 
يحتاج الى مساعدة 

	
مع وسائل 

التواصل الاجتماعي
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الدّرس العاشر
10بني إسرائيل تحت العبوديّة

النّص الكتابي: النص الكتابي: خروج ١ : ١ - ٢٢

الفكــرة الرئيســة: كان حــال شــعب اللّــه القديــم فــي تلــك الأثنــاء 
صعبًــا، فظنّــوا أنّ اللّــه تخلّــى عنهــم. ولكــن فــي الواقــع، نــرى كيــف 
ــور كمــا  ــا الأطفــال الذّك ــم تقت ــن، فل ــن رحيمتي ــز قابلتي ــه جهّ أنَّ اللّ

أمرهمــا فرعــون.

هدف الدّرس: أثق أنّ اللّه لا ينساني أبدًا.

ــي إِلهُــكَ. قَــدْ  ــتْ لَأنِّ ــي مَعَــكَ. لَا تَتَلَفَّ الآيــة الكتابيّــة: »لَا تَخَــفْ لَأنِّ
ي« )إشــعياء ٤١ : ١٠(. دْتُــكَ وَأَعَنْتُــكَ وَعَضَدْتُــكَ بِيَمِيــنِ بِــرِّ َيَّ أ�

لتحصــل  الأســهم  إتبــع 
علــى الآيــة الكتابيــة. ثــم 
الأســطر  علــي  أكتبهــا 
ــة  ــاه. ولا تنســى كتاب أدن

أيضــاً. الشــاهد 

.................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................

لَا تَخَفْ نشاط الآية

ي مَعَكَ. لَأنِّ
عياء 

إش

10 : ٤١

تْ  لَا تَتَلَفَّ
ي إِلهُكَ لَأنِّ

قَدْ 
دْتُكَ َيَّ

� عَنْتُكَأ  وَأَ

كَ 
وَعَضَدْتُ

ي
بِيَمِينِ بِرِّ
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الاستجابة

أرســم صــورًا لمواقــف صعبــة تمــرّ بهــا أنــت، أو أحــد أفــراد عائلتــك فــي 
النمــوذج أدنــاه، وعندمــا تنتهــي صــلِّ وتذكّــر أن اللّــه لا ينســاك لأنــه لا 

ينســى شــعبه أبــدًا.
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نشاط الآية

الدّرس الحادي عشر
11موسى

النّص الكتابي: خروج ٢ - ٤: ١٧

ــزًا منــذ ولادتــه. اســتخدم  الفكــرة الرئيســة: كان موســى ولــدًا مُمَيَّ
اللّــه مريــم أختــه لانقــاذه حينمــا بلــغ الثّلاثــة أشــهر. عندمــا دعــا اللّــه 
دَ فــي البدايــة، ولكــنَّ اللّــه صنــع منــه قائــدًا مِــن أفضــل  موســى تــردَّ

القــادة الّذيــن عرفهــم التّاريــخ.

هدف الدّرس: أستطي�ع أن أقول نعم عندما يناديني اللّه.

نَــا نَحْــنُ عَمَلُــهُ، مَخْلُوقِيــنَ فِــي الْمَسِــيحِ يَسُــوعَ  الآيــة الكتابيّــة: »لَأنَّ
فِي�هَــا«  نَسْــلُكَ  لِكَــيْ  هَــا  فَأَعَدَّ اللّــهُ  سَــبَقَ  قَــدْ  صَالِحَــةٍ،  لَأعْمَــال 

)أفســس ٢ : ١٠(.

اقطــع الرّســم البشــري ومــن ثــمّ ألصقــه مــن النّاحيــة البيضــاء للورقــة 
فمــن جهــة تظهــر عبــارة »لأنّنــا نحــن عملــه«، ومــن الجهــة الأخــرى عبارة 
ــاج الــذي دُوّن عليــه  »مخلوقيــن فــي المســيح يســوع«. كمــا قــصّ التّ
»لأعمــال صالحــة قــد ســبق اللّــه فأعدّهــا لكــي نســلك في�هــا«، ومــن 
ثــمّ ألصــق التّــاجَ علــى رأس الانســان الّــذي حصلــت عليــه بواســطة 

القــصّ و اللّصــق. ثــم أكتــب الآيــة فــي الأســطر الفارغــة
................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................
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نَا  لَأنَّ
نَحْنُ 
عَمَلُهُ

مَخْلُوقِينَ 
فِي 

الْمَسِيحِ 
يَسُوعَ 
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الاستجابة

أرســم أو أكتــب تحــت عبــارة »قــل نعم للّه«، بعض الأمثلــة أو المجالات 
ه.  مــن حياتــك حيــث تخطّط لقول »نعــم« للّّ

خــذْ الدفتــر معــك إلــى المنــزل، إذا نجحــت فــي قــول »نعــم« للــه، ضــع 
		 ملصقًا بجوار تلك العبارة أو الرسمة الخاص بك.

	
 »قل نعم لله«

 »قل نعم لله«

 »قل نعم لله«

 »قل نعم لله«
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النّص الكتابي:  خروج ٤: ١ - ١٤: ٣١

ــه قلــب فرعــون لكــي يُظهــر لشــعبه  ــة: قسّــى اللّ ــرة الرئيس الفك
قوتــه العظيمــة، وأرســل عشــر ضربــات علــى أرض مصــر، حتــى أطلق 

فرعــون شــعب اللّــه.

هدف الدرس: أعرف أن اللّه قويّ، وعظيم، ويستطي�ع أن يُخلّصني.

ــصُ. يَبْتَهِــجُ  ــارٌ. يُخَلِّ بُّ إِلهُــكِ فِــي وَسَــطِكِ جَبَّ الآيــة الكتابيــة: »الــرَّ
ــمٍ« )صفنيــا ٣ : ١٧(. ــكِ بِتَرَنُّ ــهِ. يَبْتَهِــجُ بِ تِ ــا. يَسْــكُتُ فِــي مَحَبَّ ــكِ فَرَحً بِ

hhh

j
 

...........................          ..............................        .............................         ................        ..........................         ...........................   

..................................       ................          ........................         .............................     ..............       .....................................      

                                                                  
...............................................................       ...............................       ..............       ....................................                    

الآية :  ..............................................................................................................................................................................................

نشاط الآية

الدّرس الثّاني عشر12
 الخروج

)17   :3                    (

أســتعمل الشــيفرة الســرية 
لتجــد الآيــة الكتابيــة.
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الدّرس الثّاني عشر
 الخروج

الاستجابة

مــن الممكــن أن تواجــه مشــكلة مــا كل يــوم، 
لــذا ســوف تتعلّــم كيــف تثــق بالــربّ، لأنّــه هــو 
ــع  ــا فعــل م ــادر أن يخلّصــك، و ينقــذك كم الق
أرســمْ،  أو  أكتــبْ  لهــذا  القديــم.  شــعبه فــي 
المشــكلة التــي يمكــن أن تواجههــا، فــي أي 
المناســب.  المربّــع  فــي  الأســبوع  مــن  يــوم 

ــه هــو الإلــه الجبــار،  وصَــلِّ للــربّ مــن أجــل هــذه المشــكلة، وثــقْ بــه، لأنَّ
ــه يكــون معــك فــي كل حيــن. القــادر أنْ يعينــك، وهــو الــذي وعــد أ�نَّ

              الإثنين 	                  الثلاثاء                            الأربعاء 

		

  

            الخميس 	                 الجمعة 	                     السبت 
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النّص الكتابي:  خروج ١٦: ١ - ٣٦ و ١٧: ١ - ٣

الفكــرة الرئيســة: كان الشّــعب فــي حالــة تذمّــر مســتمرّة، بســبب 
عــدم امتلاكهــم بعــض الأشــياء. وبالرّغــم مــن حراســة اللّــه ومرافقتــه 
وقيادتــه لهــم بعمــود النّــار وعمــود السّــحاب، خاصــم الشّــعبُ اللّــه، 

وعبــدَه موســى بشــدّة.  

هــدف الــدّرس: أصمّــم أنْ أتبــع اللّــه بقلبٍ شــاكر، فــي كلّ الأحوال، 
ودون تذمّر.

نَــا  الآيــة الكتابيّــة: »شَــاكِرِينَ كُلَّ حِيــنٍ عَلَــى كُلِّ شَــيْءٍ فِــي اسْــمِ رَبِّ
يَسُــوعَ الْمَسِــيحِ، للــهِ وَالآبِ« ) أفســس ٥ : ٢٠ (.

قــم بكتابــة آيــة الحفــظ غيبًــا 
المصليّــة. اليــد  نمــوذج  علــى 

نشاط الآية

الدّرس الثّالث عشر13
رحال التِّ

..........

...............................

...................................................

...............................................................

..............................................................

..................................................

.........................
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الدّرس الثّالث عشر
رحال خــذ الأوراق الملوّنــة و الممزّقــة، واســتخدمها كقطــع أحجيــة للصليــب التِّ

ــاه. اســتخدم كميــة صغيــرة مــن الغــراء لطــاء الصليــب.  الموجــود أدن
عندمــا تنتهــي، ســيكون الصليــب الخــاص بــك، بمثابــة تذكيــر لكــي تتبــع 

اللّــه بــروحٍ شــاكرة فــي جميــ�ع الأحــوال.

الاستجابة



السن  ١٠ - ١٢

السنة الثانية - الجزء الثاني
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النّص الكتابي: يشوع ٢ :١ - ٢٤

الفكــرة الرئيســة: كان لــدى اللّــه خطّة ليمتلك شــعبه أرض الموعد 
وكان فــي خطّتــه أيضًــا إنقاذ رحــاب وعائلتها بطريقتــه الخاصّة. 

هدف الدّرس: أستطي�ع أن أثق في خطّة اللّه لحياتي.

ــاسِ يَخْلُصُــونَ، وَإِلَــى  ــذِي يُرِيــدُ أَنَّ جَمِيــ�عَ النَّ الآيــة الكتابيــة: »الَّ
مَعْرِفَــةِ الْحَــقِّ يُقْبِلُــونَ« )1 تيموثــاوس 2: 4(.

 .

الحفــظ  آيــة  راجــع 
بترتيــب  قــم  ثــم 

. تهــا كلما

اكتب آية الحفظ:
................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................

الدّرس الأوّل
الحبل القرمزي

نشاط الآية

1

الْحَقِّ - يَخْلُصُونَ 

يُقْبِلُونَ - جَمِي�عَ

يُرِيدُ - 2: 4

ذِي – أَنَّ  الَّ
اسِ  1 تيموثاوس – النَّ

وَإِلَى - مَعْرفَِةِ.



2

ــك  ــه ثقت ــرت في ــا أظه ــب موقفً ــة، اكت ــبع اليومي ــات الس ــى البطاق عل
ــك.  ــه لحيات فــي خطــة اللّ

الاستجابة
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النّص الكتابي: يشوع ٥: ١٣ - ١٥ و ٦: ١ - ٢٣

ــه العظيمــة لشــعبه مــن خــال  ــه قوّت ــة: أظهــر اللّ ــرة الرئيس الفك
ــه. تعطــي هــذه  ــه برهــن أمانت خطّــة غريبــة فــي المعركــة ولكــن اللّ
المعركــة  ســامًا لشــعب اللّــه، و تُظهــر �أنّهــم مركــز خطّتــه العظيمــة.

ــدرس: أســتطي�ع العيــش بــدون خــوف لأننــي أعــرف أن  هــدف ال
اللّــه قــوي.

تَرْهَــبْ ولا  لََا  عْ،  وَتَشَــجَّ دْ  أَمَرْتُــكَ ؟ تشــدَّ الآيــة الكتابيــة: »أَمَــا 
.) ٩  : تَذْهَــبْ« ) يشــوع ١  حَيْثُمَــا  مَعَــكَ  إِلَهَــكَ  بَّ  الــرَّ تَرتَعِــبْ لَأنَّ 

جدْ آية الحفظ من خلال الكلمات المتقاطعة في الجدول أدناه. 

 ثــمّ اكتــب الآيــة كاملةً على الأســطر 
المخصّصة لذلك.

الدّرس الثاني
أريحا

نشاط الآية

2
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اكتب تحدّيًا واجهته سابقًا في النموذج المخصّص لذلك.

الاستجابة

اكتب آية الحفظ:
.................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... )يشوع ١ : ٩(.

............

...........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. ..................................................

.................................................................................................................................................................................................................................

................................................................ ..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................
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اســتخدم الجــدول التالــي فــي نهايــة كلّ يــوم علــى مــدار الأســبوع 
ــه  ــه خــال يومــك وكيــف تغلّبــت علي يــت ب واكتــب التحــدّي الــذي مرَّ

)تســبيح / صــاة ... ( و ارســم وجــه يعبّــر عــن مشــاعرك.

كيف تغلبت التحدي
عليه

مشاعرك

الأحد

الأثنين

الثلاثاء

الأربعاء

الخميس

الجمعه

السبت
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النّص الكتابي: القضاة ٤: ١ - ٥: ٣١

ــاع  ــرة القضــاة، أخفــق الشــعب فــي اتّب ــة: فــي فت ــرة الرئيس الفك
طــرق اللّــه مــرّات كثيــرة. نتعلّــم مــن دبــورة وبــاراق كيفيــة اتّبــاع طرق 

اللّــه الــذي أعطاهــم الانتصــار علــى العــدو فــي الظــروف الصعبــة.

هدف الدرس: أستطي�ع أن أتبع طرق اللّه مهما حدث.

بِّ إِلهِكُــمْ كَمَــا فَعَلْتُــمْ إِلَــى هذَا  الآيــة الكتابيــة: »وَلكِــنِ الْصَقُــوا بِالــرَّ
الْيَوْمِ« )يشــوع ٢٣: ٨(.

الدّرس الثالث
دبورة تتبع طرق الله

نشاط الآية

3

ضــع الحــرف المناســب مــكان الرّقــم لكــي تحصــل علــى آيــة درســنا اليوم
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       2  10  23  1   2           1  27  21  14  23  1         25  22  23  27

اكتب آية الحفظ:
..................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................

.....................................                     ..................................................                 ............................................              

.......................................................                               .............................                      ...............................................          

...........................................................                    .............................                             ..............................                 

..........................................................................

                24   3   23   18   20                 1   24   22            24  22  26  23  1  

24   27   28   23   1            1   9   26                  5   23   1 

8 :23  ) 18   27   13   28(
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الاستجابة

يمكنك أن تتبع طرق اللّه من خلال عدّة طرق ومنها: 

الاستماع والتعلّم من مرشدين روحيين.

العبادة والتسبيح للّه كلّ يوم.

الصــاة مــن أجــل طلــب المســاعدة مــن اللّــه 
وإرشــاده عندمــا لا أعــرف مــاذا أفعــل.

الثقة بيسوع والاعتراف له عندما أخطئ.

قراءة كلمة اللّه ودراستها كلّ يوم هذا الأسبوع.

اختــر أكثــر الطــرق التــي تحــب اتّبــاع اللّــه بهــا، وقــم برســم دائــرة حولهــا. 
ــه  ــا أتعهّــد أن أتبــع اللّ ثــمّ اكتــب تحــت هــذه الطــرق هــذه العبــارة: "أن

مــن خــال هــذه الطــرق" ووقّــع اســمك.
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النّص الكتابي:  ١صموئيل ١٣: ١- ٢٢ و١٥: ١ - ٣٤

الفكــرة الرئيســة: لــم يكــن شــاول قــادرًا علــى انتظــار توقيــت اللّــه 
فقــرّر أن يتصــرّف بنفســه بــدلًا مــن الانتظــار لاتّبــاع خطــة اللّــه. غيــر 

أنّ القــرار الــذي اتّخــذه كلّفــه العــرش.

هدف الدرس: يمكنني أن �أتّكل على اللّه بدلًًا من نفسي.

ــى إِنْسَــانٍ«  لِ عَلَ ــوَكُّ ــنَ التَّ ــرٌ مِ بِّ خَيْ ــاءُ بِالــرَّ ــة: »الاحْتِمَ ــة الكتابيّ الآي
)مزمــور ١١٨: ٨(. 

للوصــول  المتاهــة  بحــلّ  قــم 
الصحيحــة. الكتابيّــة  الآيــة  إلــى 

ثــم قــم بكتابتهــا وتســميعها 
للمعلّــم.

الدّرس الرابع
شاول

نشاط الآية

4
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اكتب آية الحفظ:
...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

8 :118
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فكّــر فــي ثلاثــة أمــور يريــدك اللّــه أن تفعلهــا هــذا الأســبوع. يجــب أن 
ــام  ــل القي ــك اطاعتهــا، أو أمــور تؤجّ تكــون هــذه الأشــياء صعــبٌ علي
بهــا. قــد تكــون هــذه أمــور صغيــرة أو كبيــرة. أرســم صــورة أو أكتــب 
ــة.   ــكلّ مــن المواقــف الثلاث ــى نمــوذج بطاقــة الملاحظــة ل ــرًا عل تذكي

علــى مــدار الأســبوع، انظــر إلــى بطاقــات الملاحظــات الثــاث الخاصّــة 
بــك لتتذكّــر طاعــة اللّــه. فــي نهايــة كلّ يــوم، ارســم نجمة علــى بطاقتك 

إذا نجحــت فــي طاعــة الــرّب. أحضــر الدفتــر الأســبوع المقبــل.

الاستجابة

الاثنين:
.........................................................

........................................................

..........................................................

الخميس:
.........................................................

........................................................

..........................................................

الثلاثاء:
.........................................................

........................................................

..........................................................

الجمعة:
.........................................................

........................................................

..........................................................

الاربعاء:
.........................................................

........................................................

..........................................................

السبت:
.........................................................

........................................................

..........................................................

الأحد:
.........................................................

........................................................

..........................................................
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النّص الكتابي: ١ صموئيل ١٦: ١٢ - ١٨

الفكــرة الرئيســة: انتظــر داود موعــد الــرّب بــأن يكــون ملــكًا. اللــه 
أميــن ويحقّــق وعــوده. 

هدف الدرس: أعرف أن الله أمين و يفي بوعوده دائمًا.

إِنْسَــانٍ  ابْــنَ  وَلَا  فَيَكْــذِبَ،  إِنْسَــانًا  اللــهُ  »ليْــسَ  الايــة الكتابيــة: 
ــدد ٢٣: ١٩(. ــي؟« )ع ــمُ وَلَا يَفِ ــلُ؟ أَوْ يَتَكَلَّ ــولُ وَلَا يَفْعَ ــلْ يَقُ ــدَمَ. هَ فَيَنْ

الحــروف  بتجميــ�ع  قــم 
الآيــة،  كلمــات  لتكويــن 
ثــم قــم بترتيبهــا واكتبهــا 
ــى الأســطر المخصّصــة  عل

لذلــك.
   

الدّرس الخامس
الملك داود 5

نشاط الآية

اكتب آية الحفظ:
...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................
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الاستجابة

اكتــب مــن خــال الآيــات الموجــودة أدنــاه الوعــد الكتابــي، واكتــب فــي 
الجــدول أمــام كلّ وعــد ردّك الشــخصي )عبــارة عــن صــاة قصيــرة(.  

شــكرًا لــك علــى وعــدك بحمايتــي – شــكرًا لأنّــك تشــجّعني بالــروح 
القــدس – أحمــدك يــا ربّ لأنّــك ممســك بيــدي وحافــظ حياتــي الأبديّة 
ــات الخــاص بــي  ــار الرياضيّ - أرجــوك أن تكــون معــي عندمــا أجــري اختب

اليــوم.

              الوعد الكتابي	                    الرد الشخصي



14

بُّ سَــائِرٌ أَمَامَــكَ. هُــوَ يَكُــونُ مَعَــكَ. لَا يُ�هْمِلُــكَ وَلَا يَتْرُكُكَ.  »وَالــرَّ
لَا تَخَــفْ وَلَا تَرْتَعِــبْ« ) تثنيــة ٣١ : ٨ (

ــ�ي  ــكَ. عَيْنِ َنْصَحُ ــلُكُهَا. أ� ــ�ي تَسْ تِ ــقَ الَّ رِي ــدُكَ الطَّ ــكَ وَأُرْشِ مُ » أُعَلِّ
ــور ٣٢ : ٨ ( ــكَ«  ) مزم عَلَيْ

ــذِي سَيُرْسِــلُهُ الآبُ بِاسْــمِي،  وحُ الْقُــدُسُ، الَّ ي، الــرُّ ــا الْمُعَــزِّ »وَأَمَّ
لَكُــمْ«    قُلْتُــهُ  مَــا  بِــكُلِّ  رُكُــمْ  وَيُذَكِّ شَــيْءٍ،  كُلَّ  مُكُــمْ  يُعَلِّ فَهُــوَ 

)يوحنــا ١٤ : ٢٦ (

َنَــا أُعْطِي�هَــا  َنَــا أَعْرِفُهَــا فَتَتْبَعُنِــ�ي. وَأ� »خِرَافِــي تَسْــمَعُ صَوْتِــ�ي، وَأ�
ــةً، وَلَــنْ تَهْلِــكَ إِلَــى الَأبَــدِ، وَلَا يَخْطَفُهَــا أَحَــدٌ مِــنْ  حَيَــاةً أَبَدِيَّ

يَــدِي« ) يوحنــا ١٠ : ٢٧ و ٢٨ ( 
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الدّرس السادس
سليمان

نشاط الآية

6

اكتب آية الحفظ:
..................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................

النّص الكتابي: ١ ملوك ٣: ١ - ١٥

الفكــرة الرئيســة: طلــب ســليمان مــن اللّــه قلبًــا يميّــز الصــواب مــن 
الخطــأ وحكمــةً ليفعــل مــا أعطــاه إيّــاه اللّــه. 

هدف الدرس: يمكنني أن أطلب حكمة من اللّه.

ــكُلِّ  ــدَةٌ لِ ــةٌ جَيِّ . فِطْنَ بِّ ــرَّ ــةُ ال ــةِ مَخَافَ ــة: »رَأْسُ الْحِكْمَ ــة الكتابي الآي
عَامِلِي�هَــا. تَسْــبِيحُهُ قَائِــمٌ إِلَــى الَأبَــد« )مزمــور ١١١: ١٠(.

قــم باعــادة ترتيــب حــروف كلّ كلمــة مــن الخلــف إلــى الأمــام للحصــول 
علــى الكلمــات الصحيحــة للآيــة. 

سأر – تمكحلا – تفاخم – برلا – تنطف – تدي�ج 
– لكل – اهيلماع – هحيبست – مئاق – يلا – 

دبالا -  رومزم – ١١١- ١٠
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الاستجابة

ــاج لحكمــة  ــه يحت ــرى �أنّ ــة موقــف ت أكتــب أو أرســم علــى نمــوذج اللمب
فــي حياتــك اليــوم.
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خلال الأسبوع حدّد مقدار الوقت الذي تصرفه يوميًا في:
• قراءة الكتاب المقدّس والصلاة	
• استخدام الهاتف والأجهزة الإلكترونيّة	
• الدراسة 	
• اللعب	
• إمضاء الوقت مع الأصدقاء	

ــا  ــبوع. م ــال الأس ــك خ ــتخدام وقت ــي اس ــا ف ــت حكيمً ــا إذا كن ــم م قيّ
الأمــور التــي تحتــاج أن تنمــو في�هــا مــن ناحيــة اســتخدام الوقــت؟.

   الأحد       الاثنين      الثلاثاء      الاربعاء    الخميس     الجمعه       السبت
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النّص الكتابي:  ١ ملوك ١١: ٢٦ - ١٢: ٢٤

ــه إمّــا مــن خــال  الفكــرة الرئيســة: كان النــاس يطيعــون كلمــة اللّ
المشــورة الحكيمــة أو مــن خــال تعليمــات مــن نبــي. اختــار رحبعــام 
ا  ابــن ســليمان عــدم الطاعــة والاســتماع لمشــورة مــن هــم أكبــر ســنًّ

منــه، فخســر معظــم الشــعب بســبب قــراره هــذا. 

هــدف الــدرس: يمكننــي معرفــة الحكمــة الإلهيّــة مــن هــؤلاء الأكبر 
ا والأكثــر حكمةً.  منــي ســنًّ

ــا سَــامِعُ  الآيــة الكتابيّــة: »طَرِيــقُ الْجَاهِــلِ مُسْــتَقِيمٌ فِــي عَيْنَيْــهِ، أَمَّ
الْمَشُــورَةِ فَهُــوَ حَكِيــمٌ« )أمثــال ١٢: ١٥(.

 قم باســتكمال الكلمات الناقصة عن طريق رســم رموز تشــير للكلمات.

الدّرس السابع
انشقاقات المملكة

نشاط الآية

7

» .................. الْجَاهِلِ .................. فِي ................، 
ا .................. الْمَشُورَةِ فَهُوَ ................ «  أَمَّ

                                       )أمثال ١٢: ١٥(.
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ــب المشــورة منهــم  ــن تطل ضــع صــورة الأشــخاص أو أســماءهم الذي
ــر، مــدرّس مــدارس الأحــد، قســس الكنيســة...(. ــا، أخ أكب ــا، مام )باب

لمشــورة  فيــه  لجــأت  الــذي  الموقــف  الأســبوع  خــال  أكتــب  ثــم 
هــؤلاء الأشــخاص. أطلــب مــن أحــد هــؤلاء الأشــخاص الذيــن قدّمــوا 

مشــورتهم أن يصلّــي معــك. 

الاستجابة
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النّص الكتابي: ١ ملوك ١٨: ١ - ٤٦

الفكــرة الرئيســة: اســتخدم اللّــه إيليّــا ليقــدّم نفســه لشــعبه الذيــن 
اتّبعــوه منــذ تقســيم المملكــة بعــد عهــد ســليمان. 

هــدف الــدرس: أســتطي�ع أن أعــرف أنّ هنــاك إلــه واحــد حقيقــي 
كلــيّ القــدرة.

ــعْبُ  الآيــة الكتابيــة: »اسْــتَجِبْنِـي يَــا رَبُّ اسْــتَجِبْنِـي، لِيَعْلَــمَ هذَا الشَّ
بُّ الِإلــهُ« )١ ملــوك ١٨: ٣٧(. �َنْــتَ الــرَّ ــكَ أ �َنَّ أ

اكتب آية الحفظ غيبًا في النموذج أدناه.

الدّرس الثامن
الإله الحقيقي

نشاط الآية

8

اكتب آية الحفظ:

..............................................................................
.......................

..............................................................................
.......................

..............................................................................
......................

..............................................................................
......................
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الاستجابة

اكتــب فــي النمــوذج أدنــاه تجربــة شــخصية أو تخــوّف لديــك أو مشــكلة 
تحتــاج إلــى قــوة اللّــه لحلّهــا. ثــمّ اكتــب صــاة الــى اللّــه فــي النمــوذج 
ــح  ــه فــي مذب ــار قــوّة اللّ ــه وكمــا أظهــرت النّ ــي، وضعهــا أمــام اللّ الثان
إيليــا، أشــجّعك علــى تصديــق قــوّة صلاتــك و�أنّها تُســمع من قبــل اللّه.  

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................
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النّص الكتابي: ٢ ملوك ٢٢: ١ - ٢٠

الفكــرة الرئيســة: اتّبــع يوشــيا اللّــه وهــو فــي ســنٍّ صغيــر، وأعــاد 
النامــوس إلــى الشــعب. بالرغــم مــن أنّ اللّــه بــارك يوشــيا إلّّا أنّ 
خطيّــة الشــعب كانــت كافيــة لتحكــم علي�هــم بالســبي. بســبب حيــاة 

يوشــيا نجــت الأمّــة حتّــى يــوم مماتــه.

هــدف الــدرس: أســتطي�ع أن أقــود الآخرين فــي طرق اللّه مهما كان ســنّي.

قُــدْوَةً  كُــنْ  بَــلْ  بِحَدَاثَتِــكَ،  أَحَــدٌ  يَسْــتَهِنْ  »لَا  الكتابيــة:  الآيــة 
وحِ، فِــي  ــةِ، فِــي الــرُّ فِ، فِــي الْمَحَبَّ صَــرُّ لِلْمُؤْمِنِيــنَ فِــي الْــكَلَامِ، فِــي التَّ

هَــارَةِ« )١ تيموثــاوس ١٢:٤(. الِإيمَــانِ، فِــي الطَّ

الدّرس التاسع
يوشيا 9
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أكتــب الآيــة علــى نمــوذج الــدرج ابتــداءً مــن الأســفل حتــى تصــل إلــى 
أعلــى الــدرج.

نشاط الآية

.......................................................................................................

............................................................................................

..............................................................................

.....................................................................

...................................................

............................................

.......................................

...............................
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الاستجابة

تعلّمــت اليــوم أنّ صغــر ســن يوشــيا لــم يمنعــه أن يقــود الشــعب فــي 
طريــق اللّــه، وأنــت اليــوم تســتطي�ع أن تقــود مــن حولــك لاتّبــاع طريــق 
اللّــه. اكتــب اســمك علــى نمــوذج التــاج والصفــات التــي يجــب أن تكــون 

موجــودة فيــك حتّــى تعــرف أن تقــود مــن حولــك للّــه.

.............................................................................................................

...........................................................................................................

........................
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ــكلام، فــي التصــرّف،  ــك فــي ال خــال الأســبوع كــن قــدوة لمــن حول
ــة، فــي الإيمــان فــي الطهــارة. فــي المحبّ

أرســم أو أكتــب فــي الجــدول أدنــاه كيــف كنت…خــال الأســبوع قــدوة 
للآخريــن فــي هــذه النواحــي.

كن قدوة

في الطّهارة

في الإيمان

في المحبّة

في التصرّف

في الكلام
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النّص الكتابي: دانيال ١: ١ - ٢١

الفكــرة الرئيســة: كان مــن الســهل علــى دانيــال وأصدقائــه أن 
كان مســتعدًا  دانيــال  أنّ  إلّّا  لهــم.  المقــدّم  الطعــام  مــن  يأكلــوا 

للمجازفــة بحياتــه ليتبــع طــرق اللّــه.

هدف الدرس: أستطي�ع أن أتبع طرق اللّه أينما كنت.

ـي فَأُلَاحِــظَ شَــرِيعَتَكَ، وَأَحْفَظَهَــا بِــكُلِّ  مْنِــ الآيــة الكتابيّــة: »فَهِّ
.)٣٤  :١١٩ )مزمــور  قَلْبِــي« 

الدّرس العاشر
10السبي

نشاط الآية

رتّــب الأحــرف المبعثــرة لــكلّ كلمــة مــن كلمــة الآيــة واحــذف 
الحــرف الدخيــل مــن كلّ منهــا، ثــم اكتبهــا بالترتيــب.

ه م ا ي ف ن

ر ع ش ك ز ي ت

ل ق ب ك

ا أ ح ف ر ل ظ ن

ه أ ط ظ و ح ف ا                             

ق ت ب ي ل

اكتب آية الحفظ:
..................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................
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الاستجابة

  
أتناول طعامًا غير صحي

أللعب قبل المساعدة في 
الأعمال المنزليّة 

أنوم متأخرًا 

لا أشارك أصدقائي اللعب

أكذب لتجنّب الوقوع في 
المشاكل

استخدم الكلمات البذيئة                                          

......................................................................

......................................................................

......................................................................

......................................................................

......................................................................

......................................................................

تجــد أدنــاه لائحــة باســم: طريقــي، تحتهــا بعــض الطــرق التــي يمكــن أن 
تتصــرّف بهــا عــادةً . فــي المقابــل، تجــد أيضًــا لائحــة باســم طريــق اللّــه، 
اكتــب مقابــل كلّ موقــف منهــم كيــف يمكنــك أن تتصــرّف اذا اتّبعــت 

طــرق اللّــه.

طريق الربطريقي
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النّص الكتابي: أستير ٢: ١ - ٦: ١٤

الفكــرة الرئيســة: فهمــت أســتير العواقــب المحتملــة لأفعالهــا. 
ــه مردخــاي ووضــع حياتهــا  ــا  طلب ــام بم ــى اســتعداد للقي ــت عل كان

فــي خطــر مــن أجــل شــعبها.

هــدف الــدرس: أســتطي�ع أن أقــول نعــم عندمــا يريــد اللّــه  أن 
الصعبــة. الأوقــات  فــي  حتــى  يســتخدمني، 

الآيــة الكتابيّــة: »فَمَــنْ يَعْــرِفُ أَنْ يَعْمَــلَ حَسَــنًا وَلَا يَعْمَــلُ، فَذلِــكَ 
ــةٌ لَــهُ« )يعقــوب ٤: ١٧(. خَطِيَّ

الدّرس الحادي عشر
11أستير

نشاط الآية

حــاول إيجــاد الكلمــات الصحيحــة للآيــة 
فــي  الصحيــح  المســار  اتّباعــك  عبــر 
ــةً علــى  ــة كامل ــمّ اكتــب الآي المتاهــة. ث

لذلــك. المخصّــص  الســطر 

اكتب آية الحفظ:
.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

................................................................................................................................
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الاستجابة

في المنزل

في المدرسة

في وقت الفراغ

في الكنيسة

في مكان سكني

اكتــب أمــام كلّ مــكان  مــا تســتطي�ع فعلــه لتقــول 
"نعــم" ليســتخدمك اللّــه مثــل أســتير لتصنــع فرقًا.

قل " نعم " للّه و افعل الشيء الصحيح       

 عندما أستمع للموسيقى 
أو عندما أمارس الرياضة
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النّص الكتابي: النّص الكتابي: نحميا ١: ١ - ٦: ١٩

الفكــرة الرئيســة: قــام نحميــا والذيــن يتبعونــه بإعــادة بنــاء الســور 
فــي ٥٢ يومًــا. إيمــان نحميــا باللّــه وقيادتــه كان لهمــا دور فعّــال فــي 

هــذا العمــل الــذي كان مــن الواضــح �أنّــه بقيــادة اللّــه.

هــدف الــدّرس: يمكننــي أن أتبــع اللّــه وأفعــل أشــياء مذهلــة، 
حتّــى عندمــا يحــاول الآخــرون إيقافــي.

ةِ  الآيــة الكتابيّــة: »لأنّ اللّــه لَــم يُعطِنَــا رُوحَ الفَشَــلِ، بَــل رُوحَ القُــوًّ
��ةِ والنُص��حِ« )2 تيموثــاوس 1: 7(. والمَحَبَّ

الدّرس الثّاني عشر
12إعادة البناء 
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فكّــر فــي أمــور تســاعدك علــى اتّبــاع اللّــه كمــا فعــل نحميا مثــل الصّلاة، 
ــة فــي الكتــاب المقــدّس... واكتــب هــذه الأمــور  الطّاعــة، قــراءة يوميّ

داخــل المربّعــات البيضــاء فــي نمــوذج الــدرج الموجــود أدنــاه.

الاستجابة

قوانين 
البناء
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قــم بحــذف كلّ كلمــة تكــرّرت أكثــر مــن ثــاث مــرات ثــمّ 
اكتــب الكلمــات المتبقّيــة الصحيحــة علــى الأســطر أدنــاه: 

النّص الكتابي: متّى ١: ١ - ١٧

الفكــرة الرئيســة: بعــد أربعــة عشــر عامًــا مــن ســبي بابــل، وُلــد 
ا للانتظــار. المســيح، المســيّا المنتظَــر. كان هــذا وقتًــا طويــاً جــدًّ

هــدف الــدرس: يمكننــي أن أؤمــن بخطّــة اللّــه لحياتــي حتّــى عندمــا 
لا أفهــم مــا يفعلــه.

خَلِيقَــةٌ  فَهُــوَ  الْمَسِــيحِ  فِــي  أَحَــدٌ  كَانَ  إِنْ  »إِذًا  الكتابيّــة:  الآيــة 
جَدِيــدَةٌ: الَأشْــيَاءُ الْعَتِيقَــةُ قَــدْ مَضَــتْ، هُــوَذَا الْــكُلُّ قَــدْ صَــارَ جَدِيــدًا« 

.)١٧  :٥ )٢كورنثــوس 

الدّرس الثالث عشر
13سنوات صامتة

نشاط الآية

اكتب آية الحفظ:
..............................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... )٢ كورنثوس ٥: ١٧(

ــوع  ــرّب يس ــي ال ــال ف ــه ق ــد كأنّ ــد أح إذا إنّ كان يوج
المســيح يوجــد أيضًــا الــرّب يســوع فهو خليقــة جديدة 
كأنّــه قــال أيضًا الأشــياء يوجد العتيقــة قد مضت قال   
أيضًــا هــوذا كأنّــه الــكلّ قــد صــار الــرّب يســوع جديــدًا.
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الاستجابة

تذكّــر وعــد أو آيــة كتابيّــة كنــت تصلّــي مــن أجلهــا وفــي وقــتٍ مــا قــام 
اللّــه بتحقيقهــا لــك. ثــمّ اكتبهــا علــى النمــوذج أدنــاه.

عند الانتهاء من الكتابة قصّ الورقة وضعها بداخل القلب.

خــذ معــك القلــب للمنــزل وعليــك كلّ يــوم تذكّــر أحــد الوعــود التــي مــا 
زلــت تنتظــر مــن اللّــه تحقيقهــا لــك، ثــم قــم بكتابتهــا ووضعهــا داخــل 
القلــب والصــاة مــن أجــل تحقيــق الوعــد. عنــد تحقيــق أيّ مــن هــذه 

الوعــود عليــك تســجيل اســتجابة الصــاة ووضعهــا داخــل القلــب. 
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السن  ١٠ - ١٢

السنة الثانية - الجزء الثالث





1

النّص الكتابي:  لوقا ٢: ١ - ٢٠ 

الفكــرة الرئيســية: أعلــن المــاك عــن ولادة يســوع للرعــاة، وحيــن 
ســمعوا الخبــر صدّقــوا و ذهبــوا ليجــدوا الطفــل الــذي هــو المســيّا.

هدف الدرس: أؤمن أنّ يسوع المسيح وُلد لكي يخلّصني.

ــصُ  ــهُ يُخَلِّ ــا وَتَدْعُــو اسْــمَهُ يَسُــوعَ. لَأنَّ الآيــة الكتابيــة: »فَسَــتَلِدُ ابْنً
ــنْ خَطَايَاهُــمْ« ) متــى ١ : ٢١ (. شَــعْبَهُ مِ

الدّرس الأوّل
ولادة يسوع المسيح

نشاط الآية

1

 أكتــب الآيــة: ........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................) متــى ١ : ٢١ (.

/_________                     / _____ √ ? ⱺ √ ______ /    % ▲ ↓ =
/______ > ? √ % / _______ + < ↓ ☺ / ______   >  @ ↓ √

 / _____ ? @ /________ > ⱺ + ↕ /________ ۞ % ♫☺
. ___________ @ > √ ☺ √ ♥ ♫

< + X ▲  <

اســتبدل الرمــوز بالحــروف المناســبة لتجــد آيــة الحفــظ.  
أكتــب الآيــة فــي المــكان المخصــص لذلــك.



2

اقــرأ الشــواهد التاليــة مــع أفــراد عائلتــك، ثــم ابحــث عن الآية المناســبة 
الموجــود في�هــا الكلمــات التاليــة من خلال الشــواهد الكتابيــة التالية: 

ميخا ٥: ٢ 	•

أشعياء ١١: ١   	•

أشعياء ٩: ٢ 	•

أشعياء ٥٣: ٤ 	•

زكريا  ٩: ٩  	•

الاستجابة

آية في�ها كلمة » أحزاننا «:

آية في�ها كلمة » نورًا عظيمًا «: 

آية في�ها كلمة » متسلّط «:
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النّص الكتابي: لوقا ٢: ٤١ - ٥٢

الفكــرة الرئيســية: اســتطاع الــرب يســوع بالرغــم مــن صغــر ســنّه 
الهيــكل وســط  فــي  يكــون  أن  فاختــار  الآب،  يعــرف مشــيئة  أن 

المعلّميــن، وكان ينمــو فــي النعمــة والقامــة والحكمــة.

ــه بالرغــم مــن  ــة اللّ ــدرس: أســتطي�ع أن أنمــو فــي معرف ــدف ال ه
صغــر ســنّي.

مُ فِــي الْحِكْمَــةِ وَالْقَامَــةِ  ــا يَسُــوعُ فَــكَانَ يَتَقَــدَّ الآيــة الكتابيــة: »وَأَمَّ
ــاسِ« ) لوقــا ٢: ٥٢(.  ــهِ وَالنَّ ــدَ اللّ عْمَــةِ، عِنْ وَالنِّ

الدّرس الثاني
يسوع في الهيكل

نشاط الآية

2

أكتب كلمات الآية.  كل كلمة داخل عمود و ابدأ بإتجاه السهم. 

....................... الزمن

لّه
 ال

فة
عر

 م
ي

 ف
مو

الن

.................................

.................................................

.................................................................
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الاستجابة

الأمــور التــي تســاعدنا أن ننمــو فــي معرفــة اللّــه كل يــوم، علــى ســبيل   
المثال:    

 • قراءة الكتاب المقدس        • الصلاة          • التسبيح     

 • حضور الكنيسة                     • الخدمة          • العطاء

 اختــر شــيئًا مــن هــذه الأمــور كل يــوم، أرســم أو صــف مــاذا فعلــت كــي 
تنمــو فــي الايمان. 

الاثنين                              الثلاثاء                           الاربعاء

الحميس                           الجمعة                           السبت
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النّص الكتابي: متّى ٤: ١ - ١١

أمــرًا   و معرفتــه  المقــدس  الكتــاب  حفــظ  إنّ  الرئيســة:  الفكــرة 
ــرّة واجــه يســوع أحــد  ــة ففــي كلّ م ــا لمســيرة المؤمــن بأمان ضروريً

تحدّيــات الشــيطان قــاوم معتمــدًا علــى كلمــة اللّــه.

هدف الدرس: أحفظ كلمة الرّب لأنتصر في التجارب كما فعل يسوع.

ــكَ«  ــئَ إِلَيْ ــاَ أُخْطِ ــي لِكَيْ ــي قَلْبِ ــكَ فِ ــأْتُ كَلَامَ ــة: »خَبَ ــة الكتابي الآي
)مزمــور ١١٩: ١١(.

داخــل  المبعثــرة  الأحــرف  خــال  مــن  الحفــظ  آيــة  كلمــات  اكتشــف 
لذلــك.  المخصّصــة  الأســطر  علــى  اكتبهــا  القلــب. 

الدّرس الثالث
تجربة يسوع على الجبل

نشاط الآية

3
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 أكتب الآية: ..............................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................... )مزمور ١١٩: ١١(.

...............

...............

...............
...............

..............................

...............
...............



7

الاستجابة

ــا فــي  ــك إبليــس دائمً ــذي يقدّمهــا ل ــة ال ــب أو ارســم اســم التجرب اكت
النمــوذج المخصّــص لذلــك.



8

اجتهــد أن تحفــظ آيــة كلّ يــوم مــن هــذه الآيــات، وأن تقصّهــا وتضعهــا 
داخــل النمــوذج الصغيــر للكتــاب المقــدّس.
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النّص الكتابي: لوقا ٦: ١٢ - ١٦

الفكــرة الرئيســة: اختــار يســوع تلاميــذه ليرافقــوه ويتعلّمــوا منــه. 
ثــمّ خرجــوا ليغيّــروا العالــم مــن خــال تعاليمــه. لقــد تــرك كلّ واحــد 

منهــم حياتــه القديمــة وبــدأ فــي اتّبــاع يســوع المســيح. 

هدف الدرس: أتبع يسوع كلّ حياتي لأنّه قائدي. 

ـي، فَلْيُنْكِــرْ نَفْسَــهُ  ـيَ وَرَائِــ الآيــة الكتابيّــة: »إِنْ أَرَادَ أَحَــدٌ أَنْ يَأْتِــ
.)٢٣ )لوقــا ٩:  ـي«  وَيَتْبَعْنِــ يَــوْمٍ،  كُلَّ  صَلِيبَــهُ  وَيَحْمِــلْ 

رتّــب كلمــات الآيــة المبعثــرة، ثــمّ اكتبها على الأســطر المخصّصة لذلك.

الدّرس الرابع
يسوع يدعو التلاميذ الاثني عشر

نشاط الآية

4

ــة: ..........................................................................................................................................................................  أكتــب الآي

.................................................................................................................................................................................)لوقــا ٩: ٢٣(.

 وَرَائِ�ي
 وَيَتْبَعْنِ�ي

أَحَدٌ

صَلِيبَهُ 

فَلْيُنْكِرْ

 وَيَحْمِلْ

أَنْ يَأْتِ�يَ

كُلَّ يَوْمٍ،

نَفْسَهُ

إِنْ أَرَادَ
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الاستجابة

بعــد أن صلّيــت مــن كل قلبــك، وطلبــت مــن الــرّب أن يســاعدك علــى 
اتّباعــه أكمــل الجمــل فــي نمــوذج القــدم. 

      عندما أكون في المدرسة
..............................................................................................................  

..............................................................................................................     

   عندما أكون في المنزل
..........................................................................................................    .

.....................................................................................................       

       عندما يكون أحدًا سيّئًا معي
.....................................................................................                

.................................................................................                

    عندما أجرح أحدًا
...........................................................................                

........................................................................                

          أنا أتبع يسوع كل يوم عندما
........................................................................          

..............................................................    ..       

..................................................                

أختارأنا
أن

أتبع

يسوع
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النّص الكتابي: يوحنا ٦: ١ - ١٣  

ــرب  ــذ ال ــرى التلامي ــية: ربمــا كان مــن الغريــب أن ي ــرة الرئيس الفك
يســوع يشــكر علــى الطعــام القليــل، لكــن يســوع كان يعــرف جيــدًا 

ــه و شــكر الآب قبــل أن تحــدث المعجــزة. قــوة اللّ

هدف الدرس: أشكر اللّه لأني واثق أنه يسدّد احتياجي.

نَــا  الآيــة الكتابيــة: »شَــاكِرِينَ كُلَّ حِيــنٍ عَلَــى كُلِّ شَــيْءٍ فِــي اسْــمِ رَبِّ
يَسُــوعَ الْمَسِــيحِ، للــهِ وَالآبِ« ) أفســس ٥ : ٢٠ (.

الدّرس الخامس
يسوع يشبع الجموع

نشاط الآية

5

أكتب آية الحفظ 

على نموذج السمكة.

   أكتب الآية 

........................................................

.....................................................

......................................................

........................................................

...................................................

أفســس 5: 20
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فكّر في ٣ من الأمور التي يوفّرها اللّه لك، و اكتبها في النموذج أدناه.  

الاستجابة
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ــه لــك  ــام الأســبوع إذا ســدّد اللّ ــر مــن أي ــوم أو أكث ضــع إشــارة أمــام ي
احتيــاجٍ مــا. واكتــب مــا هــو هــذا الاحتيــاج واكتــب جملــة تعبــر عــن 

شــكرك للــه فــي الجــدول التالــي .

                              

الإثنين:	الإثنين:	

الالثلاثاء:ثلاثاء:

الأرالأربعاء: بعاء: 

الخميسالخميس

الجمالجمعةعة

السبالسبتت

	

 اكتب هنا
 الاحتياج

 اكتب هنا 
صلاة شكر



15

الدّرس السّادس
يسوع ي�هدّئ العاصفة 6

النص الكتابي: متى ١٤: ٢٢ - ٣٦ 

الفكــرة الرئيســية: خــاف التلاميــذ عندمــا حدثــت عاصفــة شــديدة 
فــي البحــر، وحتــى عندمــا قــرر بطــرس أن يثــق فــي يســوع ويمشــي 

علــى المــاء مثلــه، خــاف وكاد أن يغــرق.

هــدف الــدرس: لأن يســوع قــوي، يمكننــي التركيــز علــى مــا يريدني 
أن أفعلــه فــي حياتي.

ــلِ،  ــلُ قَدَمَــيَّ كَالَأيَائِ ـي، وَيَجْعَ ــ تِ دُ قُوَّ ــيِّ بُّ السَّ ــرَّ ــة: »اَل ــة الكتابي الآي
ـي« ) حبقــوق ٣ : ١٩ (. ــ ــى مُرْتَفَعَاتِ ــينِـي عَلَ وَيُمَشِّ

اســتخرج مــن الشــيفرة الآيــة الكتابيــة واكتبهــا، ثــم اجمع الأرقــام واكتب 
لنــا الكلمــة ذات أكبــر مجموع.

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

)حبقوق .............. : .............. (

نشاط الآية
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 8 + 28  + 12 + 23 + 1          2 + 10 + 23 + 1

23 + 18 + 5 + 28         27            28 + 3 + 27 + 21

   23 + 30 + 1 + 28 + 1 + 23 + 1 + 22     28 + 24 + 8 + 21

 29 + 23 + 18          28 + 25 + 28 + 13 + 27 + 28          27     

28 + 3 + 1 + 18 + 20 + 3 + 10 + 24

الكلمــة ذات أكبــر مجمــوع هــي  .................................................................................................................

....................................................................................................................................................

...............................................................................................................  

............................................................................................................................................................................. 

......................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................... 
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الاستجابة

اقراء متى 14: 22 - 33 ثم أجب
افقي:

	1 صارت السفينة معذبه من ...........
	2 إن كنت أنت هو، فمرني أن آتي اليك علي ........
	3 قال يسوع :لماذا  ..........؟..

رأسي:
	1 في الهزي�ع ........مضى الي�هم يسوع..
	2 صرخ التلاميذ من ...........
	3 مضى الي�هم يسوع .......... علي البحر..
	4 ولما دخل السفينة ........... الريح..
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تعلّمــت فــي الــدرس اليــوم عــن قــوة الــرب يســوع، وقدرتــه علــى صنــع 
أعمــال عظيمة.

 خــال الأســبوع، عندمــا يواجهــك موقــف صعــب، أكتبــه فــي الموجــة، 
واطلــب مــن الــرب يســوع، أن يســاعدك أن تركّــز أنظــارك عليــه، وهــو 

ســيعطيك القــوة.

.............................................

.....................................

........................................

................................................

......................................................................

...............................................................................................

............................................................................................................

.............................................

.....................................

........................................

................................................

......................................................................

...............................................................................................

............................................................................................................

.............................................

.....................................

........................................

................................................

......................................................................

...............................................................................................

............................................................................................................

.............................................

.....................................

........................................

................................................

......................................................................

...............................................................................................

............................................................................................................

.............................................

.....................................

........................................

................................................

......................................................................

...............................................................................................

............................................................................................................

.............................................

.....................................

........................................

................................................

......................................................................

...............................................................................................

............................................................................................................

.............................................

.....................................

........................................

................................................

......................................................................

...............................................................................................

............................................................................................................
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النّص الكتابي: يوحنا ١١: ١ - ٤٤   

الفكــرة الرئيســة: يســتخدم الــرّب يســوع هــذه المعجــزة ليُخبــر 
إقامــة  حتّــى  شــيء  كلّ  علــى  قــادر  فهــو  قدرتــه،  عــن  الجمــوع 

الأمــوات.

هدف الدرس: أثق في يسوع لأنّه قادر على كلّ شيء.

َنَــا هُــوَ ٱلْقِيَامَــةُ وَٱلْحَيَــاةُ. مَــنْ آمَــنَ بِــي وَلَــوْ مَــاتَ  الآيــة الكتابيــة: »أ�
فَسَ��يَحْيَا« ) يوحنــا 11: 25(.

ة الحفظ غيبًا في النموذج أدناه.

اكتب بكلماتك الخاصّة في النّموذج أدناه، 

...........................................................................................................

...........................................................................................................

 ...........................................................................................................

)يوحنا ............... : ...............(.

الدّرس السّابع
يسوع يقيم لعازر من الموت

نشاط الآية

7
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الاستجابة

ثــق أن اللّــه قــادر علــى ســماع طلباتــك وأ�نّــه يســتجيب فــي وقتــه لــذا 
اكتــب الطلبــة فــي كلّ مربــع موجــود أمامــك وصــلِّ مــن أجلهــا، وانتظــر 
ــه فــي وقتــه مســتخدمًا إشــارة المــرور أمامــك. لــوّن فــي  اســتجابة اللّ

الدائــرة الصغيــرة الموجــودة فــي كلّ مربــع باللــون المناســب.

أحمر: تعني عدم الاستجابة لأنّه يريد الأفضل لك.

أصفر: تعني انتظر استجابة اللّه لك في وقته.

أخضر: تعني أنّ اللّه قد استجاب.
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النّص الكتابي: لوقا ١٩: ٢٨ - ٤٤

الفكــرة الرئيســة: عنــد دخــول الــرّب يســوع إلــى أورشــليم بــدأت 
الجمــوع تهتــف لــه "أوصنــا فــي الأعالــي مبــارك الآتــي مــن عنــد 
الــرب"، حتّــى أنهــم خلعــوا ثيابهــم وأغصــان النخيــل ليفرشــوها علــى 

ــى أورشــليم.  ــن عــن دخــول الملــك إل الأرض معبّري

ــن  ــرحٍ حي ــافٍ و ف ــوع بهت ــبّح يس ــتطي�ع أن أس ــدرس: أس ــدف ال ه
ــي.  ــى قلب يدخــل إل

« )مزمور ٨٤ : ٢(. الآية الكتابية: »قَلْبِي وَلَحْمِي يَ�هْتِفَانِ بِالِإلهِ الْحَيِّ

ابحث عن الكلمات المبعثرة على السلّم الموسيقي، ثم اكتب الآية 
في المكان المخصّص لذلك.

الدّرس الثّامن
دخول يسوع إلى أورشليم 8

نشاط الآية
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الاستجابة

اكتــب اســم ترنيمــة تشــكر في�هــا اللّــه عندمــا دخــل إلــى قلبــك فــي 
النمــوذج أدنــاه. 

أكتب الآية: ..............................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................

)مزمور 84: 3(.

قَلْبِي

وَلَحْمِي

يَ�هْتِفَانِ
بِالِإلهِ

الْحَيِّ 
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نشاط إضافي

ــوع  ــول يس ــورة دخ ــل ص ــم لتكتم ــي الرس ــودة ف ــاط الموج ــل النق وصّ
ــى أورشــليم. إل
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النّص الكتابي: متّى ٢٧: ٢٧ - ٢٨: ١٠ 

الفكــرة الرئيســة: مــات الــرب يســوع وقــام لنحصــل علــى الخــاص 
ولكــي يعطينــا حيــاة بقيامتــه. 

هدف الدرس: أثق أن لي حياة بموت المسيح وقيامته. 

ــذِي أُسْــلِمَ مِــنْ أَجْــلِ خَطَايَانَــا وَأُقِيــمَ لَأجْــلِ  الآيــة الكتابيــة: »الَّ
.)٢٥  : تَبْرِيرِنَــا« )روميــة ٤ 

ــا  اتبــع كلمــات الآيــة فــي المتاهــة مبتدئً
مــن الأعلــى إلــى الأســفل وصــولًا إلــى 
الصليــب. ثــمّ اكتــب كامــل الآيــة علــى 

الأســطر المخصّصــة لذلــك.

الدّرس التّاسع
موت يسوع وقيامته

نشاط الآية

9



25

 أكتب الآية: .................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

 .....................................................................................................................................................................

)رومية 4: 25(.

لأجلِْ
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الاستجابة

شارك ماذا يعني كل لون من السوار الملوّن مع أحد أصدقائك. 

اللون الأصفر: اللّه يحبك جدًا )يوحنا ١٦:٣(

اللون الأسود: الجمي�ع أخطأوا )رومية ٢٣:٣( 

ــا مــن الذهــاب إلــى السّــماء. لكــن  ــه وتمنعن ــة تفصلــك عــن اللّ الخطي
أعــدَّ اللّــه خطّــة رائعــة لــك وهــي الحصــول علــى غفــران خطايــاك 

والذهــاب إلــى السّــماء. 

اللون الأحمر: بذل يسوع دمه لتُغفر خطاياك )عبرانيين ٢٢:٩(.

حمــل بســرور العقــاب الــذي تســتحقه أنــت ومــات علــى الصليــب مــن 
أجلــك )١ كورنثــوس ١٥: ٣ و ٤(. وهــو الآن فــي الســماء، وبســبب مــا 
ــى  ــل عل ــاك وتحص ــران خطاي ــال غف ــك أن تن ــوع يمكن ــرّب يس ــه ال عمل

ــة.  الحيــاة الأبديّ
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ــاه.  اكتــب مــاذا يعنــي لــك صليــب يســوع علــى نمــوذج الصليــب أدن
ثــم لوّنــه. 



28

الدّرس العاشر
10الصعود

النّص الكتابي: مرقس ١٦: ٩ - ٢٠

الفكــرة الرئيســية: صعــد الــرب يســوع المســيح إلــى الســماء، 
ليجلــس عــن يميــن اللّــه، وهــو حــيٌّ فينــا. علينــا أن نعيــش فــي ضــوء 

هــذا فــي حياتنــا اليوميــة.

ــي  ــه حاضــر فــي حيات ــل يســوع، لأن ــدرس: أن أعيــش مث ــدف ال ه
ــوم وهــو حــيٌ فــيَ. ــوم وكل ي الي

نَهُــمْ  فعَيَّ ســبَقَ  فعَرَفَهُــمْ  ســبَقَ  الّذيــنَ  »لأنَّ  الكتابيــة:  الآيــة 
.)29  :8 )روميــة  ابنِــهِ«  صوــرَةَ  مُشــابِهينَ  ليكون��وا 

نشاط الآية

أكمل الآية بملء الفراغ 
بالكلمة الناقصة:

لأنَّ الّذينَ .................................... 
فعَرَفَهُمْ سبَقَ .................................. 
ليكونوا ........................ صورَةَ ابنِهِ،

روميَةَ 8: 29
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الاستجابة

أكثــر  اســتخدامها  إلــى  بحاجــة  أنــك  تعتقــد  التــي  الأفــكار  هــي  مــا 
للاقتــراب مــن يســوع و العيــش مثلــه؟ اكتــب فــي النمــوذج المخصّــص 
لذلــك أفــكارك الخاصــة.  اليــك بعــض الأفــكار يمكنــك الاســتعانة بهــا:

•	 أكتب ترنيمة تعلّمتها في�ها صفات يسوع التي تشعر بها.

•	 أكتب آية قد حفظتها على أن تكون المميزة في حياتك.

•	 أرجــو فــي الفــراغ الأخيــر أن ترســم شــيء جميل يذكّرك ويشــعرك 
بعظمــة إلهك.
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	1 اقرأ آية أو فصل من الكتاب المقدس و قم بتدوين الملاحظات..
	2 احفظ آية من الكتاب المقدس. .
	3 تعلّم ترنيمة بها آية من الكتاب المقدس..
	4 اذهب لشراء البقالة لعائلة محتاجة..
	5 شاهد فيلمًا أو مقطع فيديو مسيحيًا و أخبر أحدًا عنه. .
	6 اســأل الأصدقــاء كيــف يمكنــك أن تصلّي من أجلهم ثــم افعل ذلك. .
	7 شارك بوجبة خفيفة مع مؤمن آخر. .
	8 أخبر أهلك لماذا تشكر اللّه علي�هم..
	9 أظهر الحب من خلال الخدمة و المساعدة..

.	10  شارك المسيح مع شخص لا يعرفه.  

.	11  اترك رسالة صوتيًة لشخص تخبره لماذا تحب يسوع.
.	12  احضر خدمة عبادة الكبار.  
.	13  حضور مدرسة الأحد.
.	14  قــم بإجــراء مقابلــة مــع أحــد القساوســة بطــرح ثلاثــة أســئلة عليــه.
.	15  قدّم هدية لشخص يحتاج إلى التشجي�ع.
.	16  ابحــث عــن بعــض الكلمــات أو الأشــخاص أو الأماكــن فــي قامــوس 

الكتــاب المقــدس.
.	17  قضاء الوقت مع اللّه في التفكير و التأمل في آية و الصلاة.
.	18  اخرج في الطبيعة لتنظر إلى خليقة اللّه وتســتمع إلي�ها ثم اشــكره.
.	19  شارك مع شخص ما ثلاثة أسباب وراء إيمانك بيسوع.
.	20  اكتب ملاحظة مجهولة المصدر لتشجي�ع شخص ما. 
.	21 ارســم صــورة أو اكتــب قصيــدة تخبرنــا في�هــا عــن ســبب كــون يســوع 

حقيقيًــا بالنســبة لك
.	22 اكتــب ثــاث أفــكار للاقتــراب مــن يســوع ليســت موجــودة فــي 

هــذه القائمــة.
• 	....................................................................................................................

• 	....................................................................................................................

• 	....................................................................................................................

أدوات وأفكار لنكون شبه الرب يسوع
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الدّرس الحادي عشر
11بداية الكنيسة

النّص الكتابي: أعمال الرسل ٢: ١ - ٤٧ 

الفكــرة الرئيســة: عملــت الكنيســة الأولــى للعيــش معًــا فــي وئــام. 
ســبّحوا اللّــه وصلّــوا وأكلــوا معًــا. أخبــروا الآخريــن عــن يســوع وطريق 

الخــاص، وهكــذا نمت الكنيســة.

هدف الدرس: أستطي�ع أن ألعب دورًا في نمو كنيسة اللّه. 

الآيــة الكتابيــة: »هكَــذَا نَحْــنُ الْكَثِيرِيــنَ: جَسَــدٌ وَاحِــدٌ فِــي الْمَسِــيحِ، 
وَأَعْضَــاءٌ بَعْضًــا لِبَعْــضٍ، كُلُّ وَاحِــدٍ لِلآخَــرِ« )روميــة ١٢ : ٥(.

قــصّ أجــزاء الآيــة المكتوبــة علــى نمــوذج اليديــن والرجليــن، ثــم ألصقهــا 
علــى نموذج الجســم البشــري.

نشاط الآية

 أكتب الآية: .......................................................................................................

............................................................................................................................................

)رومية 12: 5(.
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الاستجابة

ــو الكنيســة فــي النمــوذج  ــزءًا مــن نم ــف يمكــن أن تكــون ج ــب كي اكت
ــاه.  أدن

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................
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نشاط الآية

الدّرس الثّاني عشر12
تحوّل شاول

                                     آية الحفظ: ..................................
.................................................................................................

............................................................................................

..........................................................................

                                                 مرقس 1: 17

النّص الكتابي: أعمال الرسل ٩: ١ - ١٩

الفكــرة الرئيســة: دعــا اللّــه بولــس إلــى مهمّــة يقــوم بهــا بمفــرده، 
حيــث كان يســتخدمه للوصــول إلــى كلّ مــن الي�هــود والأمــم. يدعــو 

اللّــه كل واحــد منّــا ليُخبــر الآخريــن عــن رســالة الخــاص.

هــدف الــدرس: أن أتبــع وأطيــ�ع اللّــه الــذي اختارنــي لأخبــر الآخريــن 
عــن يســوع.

فَأَجْعَلُكُمَــا  ـي  وَرَائِــ يَسُــوعُ: »هَلُــمَّ  لَهُمَــا  فَقَــالَ  الآيــة الكتابيــة: 
.)١٧:  ١ )مرقــس  ــاسِ«  النَّ ــادَيِ  صَيَّ تَصِيــرَانِ 

أكتب آية الحفظ غيبًا في النموذج أدناه.
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الدّرس الثّاني عشر
تحوّل شاول

الاستجابة

يدعونــا اللّــه إلــى مشــاركة المســيح مــع الآخريــن. وهــو يريــد أن يعمــل 
مــن خلالنــا لنكــون شــهودًا صالحيــن لــه ومشــجّعين للآخريــن.

صــلّ و اكتــب فــي النمــوذج أدنــاه، اســم شــخص واحد يمكنك مشــاركة 
المســيح معه هذا الأســبوع. 

..............................................................................
.................

......................................................................

..............................................

.....................
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اقــرأ الأفــكار أدنــاه و ضــع خطًــا تحــت الأفــكار أو ارســم دائــرة حــول 
الأفــكار التــي قــد ترغــب فــي القيــام بهــا فــي الأشــهر القادمــة.  ضــع 

نجمــة بجانــب أمــر واحــد ســتفعله هــذا الأســبوع. 

أفكار لمشاركة المسيح مع الآخرين:

شارك آية من الكتاب المقدّس مع شخصٍ ما.

قدّم هدية لشخصٍ ما لا يفكّر فيه أحد وأخبره أنّ اللّه يحبّه.

ادعُ صديقًا إلى الكنيسة.

أخبره كيف استجاب اللّه لصلاتك هذا الأسبوع.

 شارك مع شخص كيف عمل اللّه في حياتك في العام الماضي.

ابدأ دراسة الكتاب المقدس في منزلك مع الأصدقاء.

صلِّ من أجل شخص.

شارك يوحنا ٣ : ١٦ مع شخصٍ ما.
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النّص الكتابي: أعمال الرسل ٢٨

الفكــرة الرئســة: قضــى بولــس معظــم حياتــه وهــو يعلّــم الكنيســة 
لكــي تنمــو، وقــد عــاش حياتــه علــى رجــاء الحيــاة الأبديّــة، فاهمًــا أنّ 
حياتنــا الآن وقتيــة وهــي بدايــة لحيــاة مســتقبلية ســوف نعيشــها 

مــع المســيح فــي الســماء.

هدف الدرس: أن أعيش حياتي على رجاء الخلاص.

ذِيــنَ مِــنْ نَهَــارٍ، فَلْنَصْــحُ لَابِسِــينَ دِرْعَ  ــا نَحْــنُ الَّ الآيــة الكتابيــة: »وَأَمَّ
ــةِ، وَخُــوذَةً هِيَ رَجَاءُ الْخَلَاصِ« )١ تســالونيكي ٥ : ٨(. الِإيمَــانِ وَالْمَحَبَّ

حــاول ترتيــب كلمــات الآيــة فــي البــازل أو الأحجيــة مــن خــال قــصّ 
قطــع البــازل ولصقهــا  فــي المــكان المناســب  ثــمّ اكتــب كامــل الآيــة 

ــك. ــة لذل ــطر المخصّص ــى الأس عل

نشاط الآية

الدّرس الثّالث عشر13
آخر أيّام الرسول بولس
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 أكتب الآية: ..............................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

)١ تسالونيكي ٥ : ٨(.
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٨  :  ٥

فلَنَْصْحُ
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الاستجابة

اكتــب فــي النمــوذج أدنــاه، كيــف يمكــن أن تعيــش على رجــاء الخلاص، 
واكتــب فــي النمــوذج الثانــي صــاةً أو تســبيحة تشــكر اللّــه في�هــا علــى 

ــة الخلاص. هب
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